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【有關基孔肯雅熱傳染病事宜】 

各位家長： 

本月 26 日在黃大仙區發現首宗基孔肯雅熱本地個案事，校方十分關注此次首宗本地個

案。基孔肯雅熱是由基孔肯雅病毒引起，是一種經蚊子傳播的傳染病。患者感染後會出現發

燒和嚴重關節痛，其他常見症狀包括肌肉疼痛、頭痛、噁心、疲倦和出現紅疹。若家長發現

子女出現疑似症狀，需立即就醫，並主動告知醫生患者近期旅遊史或蚊蟲叮咬史，切勿延誤

就診。 

預防基孔肯雅熱的最佳方法是避免被蚊子叮咬，以及防止蚊子繁殖。校方將即時加強校

園防蚊及滅蚊工作，如定期清理積水、檢查隱藏滋生點、使用正規滅蚊設備等。校方呼籲家

長和學生提高警覺，建議採取以下預防措施：： 

(一) 預防被蚊子叮咬： 

1. 穿著寬鬆、淺色的長袖上衣及長褲。 

(如家長認為有需要，校方容許學生穿着冬季體育校服回校，以減少學生被蚊蟲叮咬的風

險。) 

2. 於外露的皮膚及衣服塗上含避蚊胺（DEET）成分的昆蟲驅避劑。 

 孕婦及 6 個月或以上的兒童可以使用含避蚊胺成分的昆蟲驅避劑。在一般的情況 

下，孕婦使用避蚊胺的濃度上限是 30%，兒童則為 10%。 

3. 採取其他關於戶外活動的預防措施： 

 避免使用有香味的化妝品或護膚品 

 依照指示重複使用昆蟲驅避劑 

 如同時使用昆蟲驅避劑及防曬液，應先塗防曬液再塗上昆蟲驅避劑 

(二) 預防蚊子繁殖： 

1. 防止積水 

 每星期為花瓶換水一次 

 避免使用花盆底盤 

 緊蓋貯水器皿 

 確保冷氣機底盤沒有積水 

 把用完的罐子及瓶子放進有蓋的垃圾箱內 

2. 避免蚊蟲滋生 

 應妥善存放食物及處理垃圾 

 

 

 



 

 

有關基孔肯雅熱的資訊及預防措施，可參閱衞生防護中心專題網頁： 

基孔肯雅熱 (https://www.chp.gov.hk/tc/healthtopics/content/24/6122.html) 

 

 

                校長：        
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二零二五年十月二十八日 

                   

 

家長閱後簽署：______________________ 
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